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Resumen

El propésito de esta investigacion es comprobar la existencia de correlacién entre la
conciencia fonoldgica y el conocimiento del lenguaje escrito en nifios preescolares con y sin
TEL. Se evalud treinta niflos con diagnéstico de TEL expresivo, que asistian a escuelas de
lenguaje y treinta nifios sin TEL. Todos pertenecian a nivel socioeconémico bajo y tenian un

rango de edad que fluctuaba entre 4.0 y 4.11 afios.

Ambos grupos fueron evaluados con una prueba de conciencia fonolégica y una de
escritura. Los resultados comprueban la existencia de una correlacién entre la conciencia
fonolégica y el conocimiento del lenguaje escrito en los nifios con TEL. También se corrobora la

anterior correlacion en los nifios con desarrollo normal del lenguaje.

Al comparar los resultados totales obtenidos por ambos grupos de nifios en las pruebas

de conciencia fonoldgica y escritura sus desempefios no arrojaron diferencias significativas.

Por ello, se dividi6 al grupo de nifios con TEL, segun grado de severidad, en aquellos
gue presentaban TEL solo con trastorno fonolégico y TEL con trastorno fonoldgico y
morfosintactico, para saber si esta variable influye en el rendimiento de estos nifios, en las

pruebas de conciencia fonolégica y la de escritura.

Se obtuvieron diferencias significativas en el rendimiento de los nifios de ambos grupos
de nifios con TEL, en la prueba de conciencia fonolégica. Estas diferencias no se observaron en

el conocimiento del lenguaje escrito.
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Introduccién

Los nifios preescolares pueden presentar dificultades en el desarrollo normal del
lenguaje. Una de las alteraciones mas frecuentes es el cuadro llamado Trastorno Especifico de
Lenguaje (TEL), que corresponde a una alteracién que no se explica por limitaciones como
pérdida auditiva, deficiencia mental, problemas motores, trastorno de personalidad, entre otros.
Es decir, se presenta en ausencia de cuadros que pudieran considerarse como causas del

déficit del lenguaje, lo que permite diagnosticarlo por exclusion (Mendoza, 2001).

Por otra parte, la especificidad de este trastorno, apunta a que es el lenguaje el aspecto
predominantemente afectado dentro del desarrollo general del nifio (Monfort & Juarez, 1993).
En la esfera del lenguaje, es posible encontrar comprometidos distintos niveles, como el
fonologico, el morfosintactico, el semantico y/o el pragmético, aisladamente o en conjunto.

Estos niveles se alteran en mayor o menor grado, dependiendo de la gravedad del trastorno.

En algunos casos de TEL, se ha observado que los nifios presentan problemas en el
conocimiento del lenguaje escrito, pues muestran menor rendimiento que los nifios con
desarrollo normal del lenguaje (Coloma, De Barbieri, Allan, Bravo, Canessa, Flores & Garcia,

2003).

También se sabe que algunos nifios con TEL tienen un desarrollo deficitario en la
conciencia fonolégica, lo que se manifiesta en dificultades para identificar y manipular las

estructuras minimas del lenguaje oral (De Barbieri, 2002a).
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Si consideramos que en nifios con una evolucion normal del lenguaje, existe correlacion
entre el desarrollo de la conciencia fonoldgica y la adquisicién del lenguaje escrito, es posible

que también exista en los nifios con TEL (Maluf & Barrera, 1997).

Por ello, la presente investigacion tiene como propésito aportar conocimientos sobre la
conciencia fonolégica, el conocimiento del lenguaje escrito y su posible relacion en los nifios

con TEL en el periodo preescolar.
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Marco teérico

La adquisicion del lenguaje es un proceso que en el ser humano se inicia desde su
nacimiento y contindia durante toda su vida. El lenguaje verbal es un sistema de comunicacion
arbitrario, convencional y complejo que puede ser dividido en dos modalidades. La primera se
refiere al lenguaje oral, cuya fundamental caracteristica es que se transmite en forma hablada
mediante el uso de sonidos distintivos. La segunda corresponde al lenguaje escrito, el que se

efectla a través de signos graficos que representan determinados sonidos del lenguaje.

Ambas modalidades del lenguaje deben ser aprendidas, aunque el nivel de exigencia
gue presentan para ello es distinto. Por una parte, el lenguaje oral es una actividad linglistica
primaria, ya que es adquirida sin que exista una instruccion formal. En cambio, el lenguaje
escrito es secundario ya que su aprendizaje requiere de una ensefianza formal y sistematica

(Marttingly en Defior, 1994).

Una de las alteraciones que se producen en la modalidad oral es el Trastorno
Especifico de Lenguaje (TEL), el cual se define como la “anormal adquisicién, comprensién y
expresion del lenguaje hablado o escrito. El problema puede implicar a todos, uno o algunos de
los componentes fonoldgico, morfoldégico, semantico, sintactico o pragmatico del sistema
lingliistico. Los individuos con trastornos de lenguaje tienen frecuentemente problemas de
procesamiento del lenguaje o de abstraccibn de la informacion significativa para
almacenamiento y recuperacion por la memoria a corto o a largo plazo” (American Speech-

Language- Hearing Association en Mendoza, 2001, pp. 26-27).
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En la actualidad se han presentado numerosas hipétesis que intentan explicar desde
distintos puntos de vista, la o las causas del trastorno especifico del lenguaje. Algunas teorias
que explican el desarrollo normal del lenguaje, también proponen posibilidades frente a las

causas del TEL.

Entre estas Ultimas se encuentran las teorias conductista, de interacciéon social,

cognitivista, innatista y modular, las que se describirdn a continuacion.

La Teoria Conductista, considera que el lenguaje es una conducta aprendida como
adaptacion a continuas asociaciones entre estimulo y respuesta. Lo anterior produce un
condicionamiento de la conducta del nifio frente a determinados estimulos, resultado que no se
obtendria de manera satisfactoria en los nifios con TEL. Gran responsabilidad de esto se

atribuye al ambiente, el que actuaria como mediador de su aprendizaje (Mendoza, 2001).

Otra teoria muy relacionada a la anterior es la Teoria de la Interaccion Social, la cual
relaciona el desarrollo del lenguaje a la interaccion entre la actividad mental y el medio
ambiente, especificamente entre el nifio y su madre o cuidador. El lenguaje debe ser adquirido
en situaciones concretas de uso y de real intercambio comunicativo (Calderén, 2001), de esta
manera las alteraciones de lenguaje estarian dadas por cualquier desequilibrio en la relacién

existente entre el nifio y su medio ambiente inmediato.

La Teoria Cognitiva plantea que la cognicion es previa al lenguaje y que éste es el
vehiculo mediante el cual los seres humanos expresan su cognicion. Para lograr un adecuado

desarrollo de estos aspectos es necesario un conocimiento del mundo (Mendoza, op. cit). Es
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asi como en los nifios con TEL serian las aptitudes cognitivas o sus precursores, los que se
encuentran descendidos. Esto se evidencia en las alteraciones semanticas, las cuales son

descritas como el motor del sistema linguistico (Mendoza, op. cit).

Segun la Teoria Innatista, los principios generales del lenguaje son innatos y no
aprendidos, es decir, que todos los nifios llegan al mundo con la potencialidad de adquirir el
lenguaje. Su normal desarrollo solo depende del despliegue de estas habilidades, lo que estaria
dependiendo de la maduracion de las estructuras organicas que sustentan este desarrollo
(Mendoza, op. cit). Por lo tanto, segun esta teoria, los nifios con TEL si presentan las
capacidades de adquisicion del lenguaje, pero durante su desarrollo general, éstas no

evolucionan de forma adecuada.

La Teoria Modular postula la existencia de médulos especificos para el procesamiento
de la informacién, existiendo un médulo para la informacién linglistica el que, a su vez, esta
constituido por subsistemas encargados de cada uno de los niveles especificos del lenguaje
(fonolégico, sintactico, semantico y pragmatico) (Aguado, 2000) y el compromiso de uno 0 mas

de ellos seria el causante de las alteraciones presentes en los nifios con TEL.

Ademas de las explicaciones basadas en la perspectiva evolutiva, en la actualidad se

han comenzado a investigar otras posibles causas del TEL, basadas en estudios genéticos.

Los estudios sobre la herencia del TEL han entregado resultados que confirman la
existencia de un componente genético presente en los nifios con este trastorno. Se han
encontrado factores genéticos subyacentes en el contexto familiar. Esto se manifiesta en que

los nifios con TEL poseen, frecuentemente, parientes en primer grado con habilidades
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lingliisticas deficientes. Las familias de estos nifios también presentan un menor rendimiento en
sus habilidades linguisticas, al compararlas con las familias de los nifios sin TEL. Hay estudios
que evidencian la existencia de genes especificos involucrados en el TEL. Uno de ellos sefiala
que el gen SPCH1 presente en el cromosoma 7 y el gen FOXP2 en el mismo cromosoma
serian candidatos para explicar esta patologia. Otros genes candidatos para esto, son los
pertenecientes a una region (loci marcador) en el cromosoma 16, en el cromosoma 19 (the SLI

Consortium) y en el cromosoma 13 (Bartlett, 2002 en Martinez, 2003 pp. 45-46).

Pese a los innumerables estudios sobre el TEL, todavia no es posible adoptar una

postura Unica y universal que explique este cuadro.

Ademas, existe una serie de clasificaciones que también evidencian la diversidad de

criterio sobre el TEL. A continuacion se exponen algunas de ellas.

Ingram propone (1972, 1975) una clasificacién del TEL segun el grado de alteracién del
lenguaje, resultando cuatro categorias; TEL leve, moderado, grave y muy grave (Aguado,

2002).

Behares y Elizaincin (1981), basandose en criterios evolutivos del lenguaje proponen
una clasificaciéon que sigue, en bastante medida, el binomio trastorno expresivo - trastorno
mixto. Estos autores dividen el TEL en: retardo de la palabra, retardo simple del lenguaje y

disfasias de desarrollo. (Aguado, 2002).

Por otra parte, Rapin y Allen, (1987, 1988), proponen una clasificacion de este trastorno

segun criterios sintomatoldgicos y de severidad. Esta clasificacién divide al TEL en: trastornos
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de la vertiente expresiva (trastorno de la programacion fonoldgica y dispraxia verbal), trastornos
de comprensién y expresion (trastorno fonoldgico sintactico y agnosia auditivo-verbal) y
trastornos del proceso central del tratamiento y de la formulacion (trastorno léxico sintactico y

trastorno semantico-pragmatico) (Aguado. 2002).

El DSM-IV también propone una clasificacion para el TEL, el cual es definido como un
trastorno de la comunicacion iniciado en la infancia, dentro del que se distinguen dos grandes

grupos: trastorno del lenguaje de tipo expresivo y trastorno mixto del lenguaje (DSM-1V, 1997).

Las clasificaciones antes descritas son una seleccion de las muchas existentes en la
actualidad, las que establecen una division entre dos grandes grupos: TEL expresivo y TEL
mixto. Se utilizaran estas categorias de nifios con TEL con el fin de homologar criterios, ya que
las clasificaciones existentes se realizaron a partir de diferentes enfoques, y no pueden

compararse entre si.

Seleccionar nifios con TEL expresivo, se apoya principalmente en la alta frecuencia con
gue se encuentra este trastorno, ademas de las caracteristicas que éstos presentan, como su
adecuada comprension del lenguaje, la presencia de trastorno fonolégico como sintoma
patognomoénico (De Barbieri, 2002b) y la posible existencia de alteraciones en la conciencia
fonolégica. Al contrario de los nifios con TEL mixto quienes presentan obvios problemas en la

comprension, en el desarrollo de la conciencia fonolégica y en la escritura.

En los nifios con TEL expresivo el sintoma caracteristico es el trastorno fonoldgico,
pudiendo presentar ademas, las siguientes caracteristicas linglisticas en los distintos niveles

del lenguaje:
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e Nivel pragmatico:
Se sabe que estos nifios presentan problemas pragmaticos sutiles al captar los
mensajes emocionales inconsistentes. Sin embargo, adn no existe claridad sobre los problemas

pragmaéticos relativos al contexto linglistico (Mendoza, op. cit).

Con respecto a las iniciaciones y mantenimiento de los temas de conversacion, algunos
nifios no presentan problemas en introducir temas nuevos de conversacién, aunque muestran
dificultades al mantener los temas que ellos mismos o los adultos introducen. Estas dificultades
se pueden atribuir al problema linglistico mismo, o como consecuencia dados los déficit en los

distintos niveles del lenguaje.

En cuanto al discurso, los nifios con TEL expresivo presentan una formacion
inadecuada de la estructura de proposiciones dependientes directamente de un texto, es decir,
tienen problemas en la microestructura del discurso. Esto se evidencia, por ejemplo, en la
dificultad que tienen para responder a preguntas literales referidas a un texto. En cuanto a la
formacién de la macroestructura del discurso, estos nifios no aprovechan el contexto linglistico
presente en la narracién, exposicidon o conversacion para construirla (Bishop 1997 en Aguado,

2000).

¢ Nivel semantico:
Los nifios con TEL presentan un vocabulario restringido (Ingram 1975 en Pavez, 2001)
y una evidente dificultad para aprender nuevas palabras, ya que poseen dificultades en la
construccion de las representaciones fonolégicas duraderas en el |[éxico mental (Aguado, 2000).

Por otra parte, estos nifios son lentos en el reconocimiento de palabras, presentan problemas
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para denominar y también tienen dificultades para establecer algunas relaciones Iéxicas

(Aguado, 2000).

¢ Nivel morfosintactico:

Estos nifios tienen problemas en el uso correcto de las reglas morfologicas y
sintacticas. Los fenomenos mas frecuentes son la omision y la sustitucion de morfemas, por
ejemplo, preposiciones, pronombres, omision de verbos auxiliares, entre otros. Esto produce
una reduccién en la complejidad de la sintaxis, pudiendo llegar a ser finalmente ininteligible su

lenguaje (Aguado, 2000).

Ademas, los nifios emplean menos oraciones subordinadas y su uso de preposiciones
es inmaduro (Ingram, 1975 en Pavez, 2001). Otra caracteristica propia de los nifios con TEL es
el promedio de longitud del enunciado (PLE), el cual es un indice obtenido de una muestra de
lenguaje y que en nifios pequefios es un buen indicador de desarrollo linglistico. En los nifios
con TEL expresivo se obtiene un resultado de 2.2, es decir, se comportan lingiisticamente

como nifios de 2 afios 8 meses de edad (Del Canto, Nufiez & Solari, 1988).

¢ Nivel fonolégico:

Se entendera trastorno fonoldgico desde la perspectiva de la fonologia natural, la que
propone como unidad de analisis la palabra y no el fonema. Esta distincién permite hacer
diferencias entre errores fonéticos y fonoldgicos. Los primeros ocurren cuando el sujeto no
presenta los fonemas, lo cual se explica por un problema en la ejecucibn motora, en estos
casos los errores que estos nifios cometen son sistematicos, es decir, el fonema comprometido

no se produce en ninguna ocasion (Acosta, 1998 en De Barbieri, 2002b).
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Por otra parte, existen nifios que presentan problemas en la estructuracion de las
palabras, los que constituyen errores fonolégicos. Esto ocurre por la persistencia de los

procesos de simplificacién fonoldgica, mas alla de la edad esperada.

En el desarrollo lingiistico del nifio se presentan normalmente estos procesos de
simplificacién de la estructura de las palabras, con el fin de facilitar la produccién de la palabra

adulta.

La mayoria de los nifios con TEL tienen problemas fonolégicos expresivos en algun
punto de su desarrollo (Bishop, 1997 en Mendoza, op. cit). Estas dificultades constituirian el
trastorno fonolégico, el cual es el sintoma linguistico patognoménico que se presenta en los

nifios con TEL expresivo (De Barbieri, 2002b).

El trastorno fonolégico puede explicarse a través de dos hipoétesis: limitacion del
procesamiento perceptivo-auditivo temporal y limitacién de la memoria de trabajo (Martinez,

Herrera, Valle & Vasquez, 2003).

La limitacion del procesamiento perceptivo temporal se refiere a la dificultad en el
analisis auditivo de estimulos que contienen cambios rapidos, especificamente en el habla
entendiéndola como secuencias de sonidos breves y rapidos (Tallal, 2000 en Martinez et al,

2003).

Las dificultades en la memoria de trabajo se deben a un déficit en el almacén
fonoldgico. Este corresponde al lugar en donde se distingue entre las diferentes caracteristicas

fonolégicas, permitiendo discriminar palabras y sonidos. En los nifios con TEL este almacén se
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satura rapidamente, impidiéndoles procesar la informacion auditiva de manera adecuada. Esto
repercute en la repeticién fonolégica mental la que ayuda a distinguir los significados de las
palabras, en los nifios esto se asocia a dificultades en la construcciéon de significados y

adquisicién de nuevas palabras (Martinez, Bruna, Guzman, Herrera, Valle & Vasquez, 2001).

A cada uno de los niveles del lenguaje (fonoldgico, morfosintactico, semantico y
pragmatico), le corresponde una habilidad metalinglistica especifica, entendiendo éstas como
parte de la metacognicion, la cual tiene como objeto el lenguaje, tanto la actividad, el
procesamiento, y el sistema linglistico (Mayor, Suengas & Gonzalez, 1995). Se pueden
distinguir habilidades metasemanticas, metasintacticas, metapragmaticas y metafonoldgicas

(Clemente & Dominguez, 1999).

Estas habilidades son las que permiten tomar conciencia de las distintas estructuras
que componen el lenguaje, tanto de sus elementos semanticos, sintacticos, pragmaticos como
fonolégicos y otorgan las posibilidades de manipularlo y utilizarlo con distintos fines
comunicativos, dependiendo de cada hablante. Por otra parte estas habilidades son

fundamentales en el proceso de adquisicion de la lecto-escritura.

Una de las habilidades mas importantes para esta adquisicion es la metafonoldgica o
también llamada conciencia fonolégica, que se entiende como la capacidad que tienen los
hablantes de identificar y manipular las estructuras fonolégicas minimas que conforman las
palabras de su lengua (De Barbieri, 2002a). Esta se adquiere paulatinamente una vez que se

centra la atencion en las estructuras que componen una palabra.
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Tradicionalmente se han sefialado para el espafiol dos unidades fonolégicas: la silaba y
el fonema, la silaba es la unidad que puede ser percibida directamente y producida en forma
aislada, lo cual favorece que el nifio se dé cuenta de su existencia mas facilmente. En cambio, a
causa del fendmeno de la coarticulacion que se produce en el habla, las caracteristicas
acusticas propias de cada fonema, especialmente los consonanticos, se alteran obstaculizando
la percepcion aislada de ellos, lo que dificulta que los nifios tomen conciencia de su existencia

(Clemente & Dominguez, op. cit).

Es a causa de estas caracteristicas que el nifio desarrolla primero la conciencia silabica,
habilidad que posteriormente le permite tomar conciencia de que existen los fonemas, hecho

fundamental para la adquisicion de la lecto- escritura.

Ademas de estas dos unidades, se ha sefialado la existencia de una tercera, la rima, la
que consiste en la relaciéon que se establece entre dos o mas palabras, pudiendo abarcar
unidades mas amplias que la silaba, y requiriendo de una manipulacién de segmentos menos

concientes (Clemente & Dominguez, op. cit).

Los conocimientos de la rima y la silaba tienen un desarrollo anterior al de los fonemas,
y se adquieren antes del aprendizaje de la lectura. Aln esta en discusién en qué momento del
desarrollo del lenguaje del nifio se toma conciencia de los fonemas, si es antes o después del

aprendizaje formal de la lecto- escritura (De Barbieri, 2002b).

Por otro lado, los nifios con TEL expresivo muestran un déficit en el desempefio en las
pruebas que evalGan la conciencia fonoldgica, conformando asi un grupo de riesgo para el

aprendizaje de la lecto- escritura (De Barbieri, 2002b).
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A lo anterior se agregan los resultados de un estudio realizado por Maluf y Barrera
(1997), en el cual se encontrd relacién entre el desarrollo de la conciencia fonolégica y la
adquisicion del conocimiento del lenguaje escrito en nifios normales. Ambos elementos se
desarrollarian en forma intima y bidireccional, es decir, a medida que la conciencia fonoldgica

se va desarrollando, el conocimiento del lenguaje escrito se especializa progresivamente.

El aprendizaje de la lecto- escritura esta estructurado segun un sistema alfabético de
escritura, constituido por letras que representan los fonemas del lenguaje oral. Este constituye
una forma eficiente y econdmica de representacién, pues con un ndmero limitado de simbolos
es posible realizar infinitas combinaciones, representando asi todos los sonidos del lenguaje y
permitiendo una comunicacion eficiente. Sin embargo, su aprendizaje conlleva una gran
dificultad debido a su alto nivel de abstraccién, hecho por el cual en el primer afio de la
educacion formal, el aprendizaje de la lectura y la escritura son los objetivos en los que estan

centrados los esfuerzos de los maestros (Ferreiro, 1991).

Investigaciones en el ambito del aprendizaje de la escritura realizadas por Ferreiro
(1991) entregan importante informacion en relacion a las etapas que preceden al aprendizaje
formal de la escritura, donde la atencién del nifio esta puesta tanto en la produccion (escritura) e
interpretacion (lectura), como en los sistemas y esquemas mentales que los nifios construyen
en relacion al sistema de la escritura. Sus hallazgos le permitieron elaborar la Teoria
Psicogenética de la adquisicion de la escritura. Esta teoria confirma los principios generales de

aprendizaje postulados por Piaget, algunos de los cuales se explican a continuacion:

Para adquirir un nuevo conocimiento, los nifios tratan de asimilar la informacion

suministrada por el ambiente, sin embargo, cuando ésta es imposible de asimilar, la rechazan.
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En busca de coherencia en la informacion recogida, los nifios construyen sistemas
interpretativos en secuencias ordenadas. Estos sistemas actllan como esquemas asimilatorios,
a través de los cuales la informacién es interpretada, asi los nifios pueden dar sentido a sus
experiencias. Cuando una nueva informacion deja sin valor en varias ocasiones el esquema que
el nifio ha construido, éste debe cambiar el concepto que hasta el momento daba sentido a la

informacion entrante.

La necesidad de incorporar nueva informacion, es uno de los motivos que tienen los
nifios para cambiar o reorganizar el esquema precedente, pero también deben realizarlo cuando
buscan encontrar la coherencia interna. Esto ocurriria, por ejemplo, cuando el nifio aplica dos
esquemas diferentes y las soluciones que obtiene con cada uno de ellos, son contradictorias.

Es en este momento cuando deberia reorganizar o cambiar sus esquemas.

Basandose en este modelo, se distinguen tres grandes niveles en el desarrollo

(Ferreiro, 1986; Ferreiro & Teberosky, 1982 en Ferreiro, op. cit):

e Primer nivel:
Los nifios desarrollan criterios para distinguir entre dibujo y escritura, gracias a ello
logran reconocer dos principales caracteristicas distintivas entre ambos. La escritura, a

diferencia del dibujo, esta constituida por formas arbitrarias que se ordenan de un modo lineal.

Basandose en Piaget, se puede decir que es aqui donde el nifio asimila informacion del
ambiente para convertirla en un conocimiento nuevo, el cual no requiere ser modificado y es

suficiente para explicar las dudas respecto a la escritura.
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Por otra parte, en este nivel el nifio también advierte que la escritura debe tener
condiciones que la faculten para ser “capaz de decir algo”. Dichas condiciones pueden ser
clasificadas en cualitativas y cuantitativas. Un problema cuantitativo es saber cuantas letras son
las minimas necesarias para decir algo (el principio de la cantidad minima), llegando a la
conclusion de que tres letras ordenadas linealmente son las justas. En cuanto a las condiciones
cualitativas, el nifio se da cuenta que es imprescindible que las letras sean diferentes

(variaciones cualitativas internas).

Pese a ser mas amplio el criterio con el cual analizan la escritura, ain no son capaces

de explicar las variaciones de significado.

e Segundo nivel
Los nifios buscan diferencias objetivas que les permitan realizar interpretaciones
distintas, basandose en las caracteristicas cuantitativas y cualitativas del lenguaje escrito
(metria de las palabras y letras distintas en su composicion), cuyo desarrollo comienza en el

nivel anterior.

Basandose en la teoria de Piaget, se puede decir que el esquema mediante el cual el
nifio explicaba la escritura, ya no es adecuado. Hasta ahora, el significado de lo escrito estaba
s6lo condicionado por su intencién, sin tomar en cuenta las caracteristicas cualitativas y
cuantitativas de la escritura. Un mismo bosquejo podria significar “sol” para el nifio en un

momento dado, mientras que en otro puede significar “luna”.

En este nivel, las variaciones de significado se explican por mayores cambios en la

representacién de la palabra. Es asi como la longitud continla siendo de tres letras como
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minimo, pero varia de seis a siete como maximo, atribuyendo caracteristicas del referente a la
representacion escrita. Es decir, si el objeto al que hace referencia es grande, debe necesitar
mas letras. Lo mismo ocurre si se trata de un nimero mayor o alguien con mas namero de

afos.

Las modificaciones en el significado también pueden estar determinadas por los
cambios en el tipo de letras usadas por el nifio. Estas variaciones pueden ser de tres tipos:
utilizar todas las letras diferentes en una palabra, cambiar sélo una o dos letras o cambiar el

orden de las mismas letras.

Estas caracteristicas son las que preceden el conocimiento de la relacion entre el

sonido de la palabra y la misma palabra escrita.

e Tercer nivel
Consiste en la fonetizaciéon de la escritura. Se manifiesta por medio de tres hipétesis

elaboradas por los nifios: sildbica, silabica- alfabética y alfabética.

a) Hipotesis silabica: Los nifios tratan de controlar la cantidad de letras necesarias para escribir
alguna palabra, asignando a cada silaba una letra cualquiera. Comienzan a comprender que la

representacién de una palabra depende de la pauta sonora de ésta.

b) Hipotesis silabica - alfabética: Es una etapa de transicion, en la que algunas letras contindan
representando silabas, mientras que otras ocupan el lugar de unidades sonoras menores

(fonemas).
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c) Hipétesis alfabética: Los nifios han comprendido que un sonido implica una letra, es decir,
que diferentes sonidos suponen letras distintas. Este es el principio fundamental de cualquier

sistema de escritura alfabética.

En esta Ultima hipétesis, Ferreiro tomando la teoria del aprendizaje de Piaget, plantea
gue se estaria en presencia de una reorganizacién de los esquemas que explicaban la escritura
al nifio. El hecho de afiadir a sus esquemas informacion auditiva, enriquece el conjunto de datos
entrantes. Ahora la escritura tiene gran significacién para el nifio, ya casi sabe escribir su
nombre, y si una palabra es mas larga, €l también la escribe mas larga sin tener en cuenta el

tamafio del referente (Ferreiro, op. cit).

Debido a que el proceso de adquisicién de la lecto-escritura es un continuo que se
manifiesta desde la edad preescolar, es posible plantear el concepto de lecto-escritura
emergente (Bravo, Villalon & Orellana, 2002). Este corresponde al conocimiento que los nifios
tienen en etapas tempranas sobre el lenguaje escrito, como por ejemplo, en qué consiste, coOmo

funciona y para qué se utiliza (Dickinson & Tabors, 1991).

El concepto de lecto-escritura emergente permite explicar lo que ocurre en los nifios
desde que toman de conciencia del lenguaje escrito hasta que logran decodificarlo. Ademas, no
s6lo establece una relacion con la ensefianza formal del lenguaje escrito, sino con el desarrollo
de los procesos psicolinguisticos previos y necesarios para este aprendizaje. Entre éstos se
encuentran: la conciencia fonolégica, la conciencia sintactica y el conocimiento de las letras

(Whitehurst & Lonigan, 1998 en Bravo et. al., 2002).
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La conciencia fonoldgica, como se plante6 anteriormente, es la responsable del
reconocimiento y manipulacion de las unidades fonolégicas del lenguaje hablado, lo que la
convierte en una habilidad indispensable para el proceso de adquisicién de la lecto-escritura
(Jiménez & Ortiz, 2000 en Bravo et. al., 2002). Esta habilidad metalinglistica posee tres
componentes basicos que son el factor rima, el factor silaba y el factor fonema, siendo este
ultimo el mas importante para el aprendizaje de la lecto-escritura (Hoien, Lundberg, Stanovich &

Bjaalid, 1995 en Bravo et al., 2002).

La lecto-escritura emergente y la conciencia fonolégica se encuentran estrechamente
relacionadas. Esto ha sido confirmado en numerosas investigaciones realizadas en el extranjero
con el objetivo de determinar si efectivamente existe correlacion entre el desarrollo de la

conciencia fonoldgica y el conocimiento del lenguaje escrito.

Una de ellas es la investigacién hecha por Maluf y Barrera (1997), en la que se estudié
la relacién existente entre ambos procesos en nifios con un desarrollo normal del lenguaje,

corroborando lo antes expuesto.

De la misma manera, estudios realizados en espafiol (Carrillo & Marin, 1996, Bravo &
Orellana, 1999, cit. en Bravo et al., 2002) sefialan que el desarrollo de la conciencia fonoldgica

€s un requisito previo para iniciar el aprendizaje lector, en nifios sin TEL.

Sin embargo, no se sabe si esta relacion entre conocimiento del lenguaje escrito y
conciencia fonolégica se da en los nifios con TEL expresivo, siendo el aspecto central de esta

investigacion.
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Pese a lo anterior, se han realizado estudios en Chile (De Barbieri, 2002a) que evallan
y comparan el desarrollo de la conciencia fonolégica en nifios con y sin TEL, observando una
diferencia entre ambos grupos, encontrando un mejor desempefio en los nifios sin problemas
de lenguaje. El déficit en la conciencia fonoldgica que presentan algunos de estos nifios, los
llevaria a rendir significativamente menos que los nifios con desarrollo normal del lenguaje en
pruebas que miden esta habilidad metalinglistica (De Barbieri, 2002a). Se ha observado que
los nifios con trastorno fonolégico presentan un rendimiento menor en los itemes de
reconocimiento de silaba inicial, inversion de palabras y sintesis fonémica, que el grupo de

nifios sin TEL (De Barbieri, 2002a).

Por otra parte, en nuestro pais, también se han realizado estudios para determinar el
conocimiento del lenguaje escrito en nifios con y sin TEL en la etapa preescolar. Los resultados
obtenidos demostraron que los nifios con TEL tenian un desarrollo mas lento, esto manifestado
en gue este grupo no distinguia entre dibujo y escritura, mientras que el grupo control si lo hacia

(Coloma et al, 2003).

Finalmente, la correlacion existente en nifios sin problemas de lenguaje entre
conciencia fonologica y lecto-escritura emergente (Maluf & Barrera, op. cit), sumado al déficit en
esa habilidad metalingliistica que se presenta en algunos nifios con TEL (De Barbieri, 2002a), y
considerando, ademas el valor predictivo que la conciencia fonolégica tiene tanto en la lecto-
escritura emergente como en el aprendizaje formal del lenguaje escrito (Jiménez & Ortiz, 2000

cit. en Bravo et. al., 2002) (Maluf & Barrera, op. cit), permiten postular lo siguiente:

Los nifios con TEL expresivo que presentan alteraciones en el desarrollo de la

conciencia fonoldgica, podrian presentar un déficit en el conocimiento del lenguaje escrito, lo
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gue dificultaria su proceso de adquisicion de la lecto-escritura al ingresar al sistema de

ensefianza formal.

Esta investigacién intenta contribuir con informacién necesaria y Gtil que ayuden a
disipar las dudas que existen respecto al desarrollo de la lecto-escritura emergente y la
conciencia fonolégica en los nifios con TEL expresivo. De esta manera, al encontrar alguna
correlacién entre ambas habilidades, podra darse un nuevo enfoque fonoaudiolégico en el
tratamiento de esta dificultad, poniendo énfasis en las habilidades metafonolégicas para permitir
a los nifios con TEL acceder en igualdad de condiciones a la ensefianza formal de la lecto-

escritura.
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Hipotesis

Existe relacion entre el desarrollo de la conciencia fonolégica y el desarrollo de la

escritura en los nifios preescolares con TEL y sin TEL.
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Objetivos generales

1- Determinar la relacién que existe entre el desarrollo de la conciencia fonoldgica y el
desarrollo de la escritura en nifios preescolares (4 a 4.11 afios) con TEL.

2- Determinar la relacién que existe entre el desarrollo de la conciencia fonoldgica y el
desarrollo de la escritura en nifios preescolares (4 a 4.11 afios) sin TEL.

3- Comparar la relacion que existe entre el desarrollo de la conciencia fonolégica y el

desarrollo de la escritura en nifios preescolares (4 a 4.11 afios) con y sin TEL.
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Objetivos Especificos

1.1 Evaluar la conciencia fonoldgica en nifios preescolares con TEL expresivo.

1.2 Evaluar el desarrollo del conocimiento del lenguaje escrito en nifios preescolares con TEL
expresivo.

1.3 Correlacionar el desarrollo de conciencia fonolégica y el desarrollo del conocimiento del
lenguaje escrito en nifios preescolares con TEL.

2.1 Evaluar el desarrollo de la conciencia fonoldgica en nifios preescolares con desarrollo
normal del lenguaje

2.2 Evaluar el desarrollo del conocimiento del lenguaje escrito en nifios preescolares con
desarrollo normal del lenguaje

2.3 Correlacionar el desarrollo de conciencia fonoldgica y el desarrollo del conocimiento del
lenguaje escrito en nifios preescolares sin TEL.

3.1 Comparar el desarrollo de la conciencia fonolégica en nifios preescolares con y sin TEL.

3.2 Comparar el desarrollo del conocimiento del lenguaje escrito en nifios preescolares con y
sin TEL.

3.3 Comparar la relacién entre desarrollo de la conciencia fonologica y el desarrollo del

conocimiento del lenguaje escrito de preescolares con y sin TEL.
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Material y Método

Este es un estudio no experimental, analitico, transeccional y correlacional. Es definido
como no experimental, porque solo pretende mostrar, sin intervencion, el desarrollo de la
conciencia fonolégica y de la escritura en nifios con TEL, y analitico debido a que permite

validar o rechazar hipotesis, y verificar relaciones explicativas o causales.

Es ademas un estudio transeccional, debido a que mide las variables en un solo
momento, por lo que se cuenta con una sola evaluacién para cada sujeto. Finalmente es un
estudio de tipo correlacional, ya que compara y relaciona el desarrollo de la conciencia
fonolégica y de la escritura en dos grupos que sélo se diferencian en la presencia o no de un

trastorno especifico del lenguaje de tipo expresivo (Hernandez, 1991)

Variables

Variable independiente: 1- Desarrollo del lenguaje. Es el proceso de adquisicién del
lenguaje. Se dividié en desarrollo normal y desarrollo alterado,
en esta investigacion se entendid este Ultimo como trastorno
especifico del lenguaje (TEL)

Variables dependientes: 2- Grado de desarrollo de la conciencia fonologica. Se entendio

como la capacidad de identificar y manipular las estructuras

fonolégicas minimas que conforman las palabras.
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3- Grado de desarrollo del conocimiento del lenguaje escrito.
Se entendi6 como las habilidades previas a la ensefanza
formal de la lecto-escritura, segun la teoria psicogenética de

adquisicién de la escritura de Emilia Ferreiro.

Poblaciéon y grupo en estudio

Poblacién (Universo):

Todos los nifios con TEL que asisten a escuelas de lenguaje y nifios de 4 afios sin TEL
que asisten a jardines infantiles pertenecientes a la junta nacional de jardines infantiles (JUNJI)

de la region metropolitana.

Grupo en estudio:

El grupo en estudio esta constituido por 30 nifios, cuyas edades varian entre 4 afios y 4

afios 11 meses. Segun la ficha CAS, todos pertenecen a un nivel socio econémico bajo.

Estos nifios asisten a escuelas de lenguaje y se encuentran en terapia fonoaudioldgica

entre tres y seis meses a la fecha de visitar el establecimiento.

Los nifios del grupo en estudio presentan un rendimiento normal en la Escala de
Madurez Mental COLUMBIA (C.M.M.S, Columbia Mental Maturity Scale) (Burgemeister, B.B.,

Bloom, L.H. y Lorge, 1. 1972), con lo cual se confirma su indemnidad cognitiva. El diagnostico
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fonoaudiolégico de TEL expresivo de estos nifios, sera corroborado mediante la aplicacion de
dos pruebas. Deben asi obtener resultados normales en la subprueba comprensiva del Test de
Barrido de Gramatica Espafiola (Screening Test of Spanish Grammar de A. Toronto, S.T.S.G)
(Pavez, M. 2003). Por otra parte, en el Test de Procesos Fonolégicos de Simplificacion
TEPROSIF (Maggiolo, M. Y Pavez, M. 2000), deben presentar un rendimiento descendido, es
decir, un mayor nimero de procesos fonolégicos de simplificacion que lo esperado para su

rango de edad.

Grupo control:

El grupo control esta constituido por 30 nifios, cuyas edades varian entre 4 afios y 4
afios 11 meses, que pertenecen a un nivel socio econdmico bajo segun la ficha CAS. Estos
nifios asisten a establecimientos pertenecientes a la Junta Nacional de Jardines Infantiles
(JUNJI) y no presentan problemas en el desarrollo del lenguaje ni manifiestan problemas

motores que puedan interferir con el desarrollo normal de la escritura.

Estos nifios no han recibido tratamiento fonoaudiol6gico previo y presentan resultados
adecuados en la Escala de Madurez Mental de COLUMBIA (C.M.M.S, Columbia Mental Maturity
Scale) (Burgemeister, B.B., Bloom, L.H. y Lorge, I. 1972). Ademas presentan un desarrollo
fonolégico y morfosintactico adecuado para su edad, segun el Test de Procesos Fonoldgicos de
Simplificacion TEPROSIF (Maggiolo, M. y Pavez, M. 2000) y Test de Barrido de Gramatica

Espafiola (Screening Test of Spanish Grammar de A. Toronto, S.T.S.G) (Pavez, M. 2003).
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Seleccién de las unidades de estudio

La seleccidn de las unidades en estudio se realiz6 como sigue:

Se hizo un andlisis de las fichas de antecedentes en el jardin infantil y escuela de
lenguaje (segun correspondiera), donde se seleccionaron aquellos nifios que cumplian con el

rango de edad y nivel socio econdmico requerido.

Se solicité informacion a la educadora de péarvulos (jardin infantil) o al fonoaudiolégo
(escuela de lenguaje), sobre el desempefio lingtiistico de los nifios seleccionados. En el caso de
las escuelas de lenguaje, fue necesario también que los nifios seleccionados contaran con el

diagnéstico fonoaudioldgico de TEL expresivo.

Se verificd el nivel socio econémico usando la ficha CAS, sistema de estratificacion
social utilizado por el gobierno, para clasificar socialmente a las familias que postulan a

beneficios sociales.

Este sistema de estratificacion se basa en el célculo de un puntaje que varia entre 350 y
750 puntos aproximadamente. A menor puntaje obtenido se asocia una situacién de carencia y
méas necesidades insatisfechas. En este calculo se utilizan 13 variables consideradas en la
Ficha CAS, agrupadas en 4 factores: vivienda, educacién, ocupacién e ingreso-patrimonio. Con

esto se controlé la variable nivel socioeconémico que influiria en el desarrollo del lenguaje.

Se aplicé la Escala de Madurez Mental de COLUMBIA (C.M.M.S, Columbia Mental

Maturity Scale) (Burgemeister, B.B., Bloom, L.H. y Lorge, I. 1972). Este instrumento de
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evaluacion ayuda a medir la habilidad general de razonamiento visuoespacial de nifios entre 3
afios 6 meses y 9 afios 11 meses. Estd compuesto por 92 laminas de dibujos y figuras
clasificadas en series de ocho niveles transpuestos. Cada uno contiene entre 51 y 65 itemes

que son adecuados para cada edad cronoldgica especifica.

La administracion de esta escala se realiza de forma individual en aproximadamente 15
a 20 minutos. El examinador, sentado frente al nifio comienza seleccionando las laminas con
las que comenzard, segun la edad del menor. Luego se muestra la primera lamina diciendo
“muestra o indica cual de los dibujos no tiene relaciéon con el resto, ¢cual no tiene nada que
ver?”. Esta instruccién es repetida en cada una de las siguientes laminas. La respuesta del nifio
se registra en la pauta adjunta a la escala, donde esta previamente indicada la respuesta
correcta. La aplicacion continta hasta que el nifio responda de forma incorrecta cinco veces

consecutivas.

La puntuacién considera un punto por cada respuesta correcta y cero puntos por cada
respuesta incorrecta. El puntaje de cada preescolar se compard con los resultados obtenidos en
la normalizacién realizada con sujetos chilenos, descartando a aquellos que no rindan de
acuerdo a lo esperado para nifios de 4 afios a 4 afios 11 meses, haciendo diferencias por

género, las cuales estan claramente establecidas en el manual de la escala .

Se eligid esta prueba porque las respuestas esperadas son de tipo motor, lo cual

descarta que el déficit de lenguaje influya sobre el rendimiento que los nifios tengan en ella.

Con la aplicacién de esta escala se busco establecer el nivel de desarrollo mental en el

que se encontraba cada nifio, en relaciéon con las normas correspondientes a nuestro pais. De
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esta manera, se descartaron posibles alteraciones cognitivas, en ambos grupos de preescolares

evaluados, que pudieran explicar el posible déficit linguistico existente en ellos.

Se aplicé el Test de Barrido de Gramatica Espafiola (Screening Test of Spanish
Grammar de A. Toronto, S.T.S.G) (Pavez, M. 2003), que evalla especificamente el desarrollo
gramatical en nifios de habla hispana entre los 3 afios y los 6 afios 11 meses de edad,
permitiendo una aproximacion al desempefio gramatical expresivo y comprensivo del nifio. El
STSG estd compuesto por una subprueba receptiva y una expresiva, cada una de las cuales
evalla 23 itemes sintacticos que son presentados en 23 pares de oraciones. Cada oracion de

uno de estos pares varia de la otra sélo en un elemento sintactico.

La subprueba receptiva se aplica mediante el reconocimiento de laminas, en las cuales
encontramos cuatro imagenes, dos de las cuales actian como distractores. La subprueba
expresiva es realizada mediante la repeticién de oraciones que el examinador presenta al nifio,

las que estan referidas a determinadas laminas incluidas en el test.

La administracion de la prueba es de forma individual y el examinador debe decir
claramente las oraciones algo mas lento que en la conversacion normal, pero sin realizar

exageraciones prosddicas.

La puntuacion considera dos puntos por cada respuesta correcta, uno por cada oracion.
Es asi como obtiene un punto si es so6lo una respuesta correcta y ningin punto si responde

ambas oraciones de forma incorrecta. El puntaje maximo de cada subprueba es de 46 puntos.
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Esta prueba fue aplicada con el fin de verificar el desempefio normal de ambos grupos
de nifios en la subprueba comprensiva. Asi, se confirmé el diagnéstico de TEL expresivo, y se
comprobd que los nifios sin TEL no presentaban alteraciones en la comprensién gramatical,

antecedentes necesarios para la investigacion.

Finalmente se aplicd el Test de Procesos Fonolégicos de Simplificacion TEPROSIF
(Maggiolo, M. y Pavez, M. 2000), que evalla tres tipos de procesos fonoldgicos basicos: de
estructura silabica, de sustitucion y de asimilacién, a través de la imitacién diferida de una

palabra estimulo.

Esta prueba esta constituida por 36 itemes, cada uno de los cuales estd compuesto por
una palabra que posee caracteristicas que posibilitan que el nifio produzca procesos

fonologicos de simplificacion.

La administracion es individual. Primero, el examinador debe decir una oracién en que
la dltima palabra es el estimulo que el nifio debe producir. Luego el examinador, indicando una
lamina, produce una segunda oracion que el nifio debe completar verbalmente con la palabra
estimulo. El término producido por el nifio debe ser registrado fonéticamente en el protocolo de

registro.

El andlisis otorga un punto por cada proceso fonolégico de simplificacién producido por
el nifio. Los nifios con trastorno fonolégico muestran puntajes mayores que los nifios con

desarrollo normal del lenguaje de la misma edad.
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Con este test se determiné si los nifios con TEL presentaban trastorno fonologico y
correspondian al diagndstico de TEL expresivo. Por otro lado, en el caso del grupo de nifios sin

TEL, se verifico el desarrollo fonolégico normal respecto a su edad.

Luego de seleccionar a los nifios, se procedié a aplicar la prueba de conciencia

fonolégica y la pauta para elicitar escritura en preescolares

Procedimientos para obtencion de datos

Los instrumentos de recoleccion son una prueba de conciencia fonolégica y una pauta
para elicitar escritura. Estos instrumentos fueron aplicaron a los nifios sin TEL en el jardin
infantil, y en la escuela de lenguaje en los nifios con TEL. En ambos casos, las pruebas fueron
aplicadas durante la mafiana en una sala con iluminacién y ventilacién adecuadas, con la menor

cantidad de ruido ambiente posible.

Los nifios fueron evaluados en forma individual, es decir, cada examinador trabajé con
un nifio a la vez. En primer lugar, se aplico la prueba de conciencia fonoldgica, la cual tiene una
duracién aproximada de 30 minutos. A continuacién, se procedié a aplicar la pauta para elicitar

escritura, cuya duracién es de 15 minutos aproximadamente.
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Instrumento de recoleccién de datos

Los instrumentos de recoleccién son:

¢ Prueba de conciencia fonoldgica.

+ Pauta para elicitar escritura.

A) Prueba de conciencia fonolégica

La prueba de conciencia fonologica tiene por objetivo evaluar habilidades
metalinguisticas de tipo fonolégicas en nifios preescolares, pudiendo ser aplicada a nifios desde
los 4 afios 9 meses, hasta los 6 afios 2 meses. Esta constituida por seis subpruebas, cada una
formada por ocho itemes. Las subpruebas estan ordenadas segun el grado de dificultad que
presentan (de menor a mayor), donde las primeras cuatro evalGan la conciencia fonologica de la
silaba y las Ultimas dos se centran en la decodificacion y reconocimiento de secuencias

fonémicas.

Esta prueba es de aplicacion individual y tiene una duracién aproximada de 30 minutos.
Consiste en mostrar al nifio laminas con distintos elementos dibujados, cuyas caracteristicas en
comun dependen de la tarea a evaluar, como sonidos finales de las palabras, sonidos iniciales,
segmentacion sildbica, inversion de silabas, sonido de las letras y sintesis fonémica. Se piden
respuestas no verbales por parte del nifio, como “indicame” o “muéstrame”. Es importante
verbalizar todas las palabras utilizadas en cada item, con el fin de verificar que el nifio las
conoce. Sin embargo, no se debe enfatizar el aspecto que se pretende evaluar, como por

ejemplo, el sonido inicial, el sonido final, entre otros.
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La subprueba uno evalia la habilidad del nifio para identificar los sonidos finales de las
palabras. Se le presenta una fila de dibujos. El nifio debe marcar el dibujo que tiene el mismo
sonido final que el patrén dado, entre tres alternativas. Las instrucciones son las siguientes:
“Mira esta fila de dibujos, busca la palabra que rima con foca y marca el dibujo con una cruz”.

La palabra estimulo varia en cada item.

En la subprueba dos el nifio debe identificar el sonido inicial vocalico o consonantico de
la palabra. Tiene que encontrar las palabras que suenan igual al comenzar. La instruccién dada
es la siguiente: “Mira esta fila de dibujos, busca la palabra que comienza igual que 0so y marca

su dibujo con una cruz”. La palabra estimulo varia en cada item.

La subprueba tres evalGa la identificacion del numero de silabas que componen la
palabra. El nifio debe descubrir cuantas partes tiene una palabra, segmentandola. Las
instrucciones dadas son: “Mira esta fila de dibujos, descubre cuantas partes tiene la palabra
tomate y marca con una cruz tantos casilleros como partes tiene la palabra. Recuerda que

puedes dar golpes en la mesa o aplaudir”. La palabra estimulo varia en cada item.

En la subprueba cuatro se evalla el reconocimiento de las silabas que conforman una
palabra. Se le dice al nifio una palabra con sus silabas invertidas, y éste debe descubrir de qué
palabra se trata. La instruccion dada es: “Mira esta fila de dibujos, descubre qué palabra es si
yo digo maca, y marca con una cruz el dibujo de la palabra”. La palabra estimulo varia en cada

item.

En la subprueba cinco se evalla la asociacion de un fonema con su respectivo grafema.

Se le dice al nifio un sonido y éste debe descubrir a qué letra corresponde. Las instrucciones
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son: “Mira esta fila de dibujos, descubre qué letra es si yo digo, /fi/ y marcala con una cruz”. La

palabra estimulo varia en cada item.

En la subprueba seis se evalla el reconocimiento de los fonemas que componen una
palabra y su secuencia. Se presentan al nifio los sonidos que componen una palabra de manera
separada y secuenciada, y él debe juntarlos formando la palabra correspondiente. Las
instrucciones son: “Mira esta fila de dibujos, marca con una cruz la palabra que forman los

sonidos que te voy a decir”. La palabra estimulo varia en cada item.

El puntaje se contard de la siguiente manera: se asignara un punto a cada respuesta
correcta y cero puntos a cada respuesta incorrecta u omitida, siendo 8 puntos el puntaje

maximo a obtener en cada subprueba y 48 puntos en la prueba total.

Este instrumento se selecciond puesto que fue aplicado anteriormente en nifios chilenos
con TEL, demostrando ser efectiva al evaluar las habilidades relacionadas con la conciencia
fonolégica. Asimismo, cabe destacar que en Chile no existe otra prueba que evalle estas
habilidades en nifios entre 4 y 5 afios, razon por la que fue seleccionada. También se considero
que las respuestas esperadas son de modalidad no verbal, o que es importante teniendo en
cuenta que el grupo en estudio presenta problemas expresivos, ademas de ser motivadora y

atractiva para nifilos pequefios.

B) Procedimiento para evaluar Escritura

El objetivo de este procedimiento es evidenciar el grado de desarrollo del conocimiento

del lenguaje escrito del nifio, antes de su ensefianza formal. Consta de tres itemes en los que
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se solicita al menor escribir y dibujar distintas palabras. Con esto se intenta evidenciar si el nifio
logra distinguir entre el dibujo y la escritura, ademas de determinar el nivel de desarrollo del
conocimiento del lenguaje escrito en que se encuentra. Este procedimiento es de aplicaciéon

individual, y tiene una duracién aproximada de 15 minutos.

En el primer item se pide al nifio escribir su nombre propio.

En el segundo item, que consta de tres estimulos, se solicita al nifio escribir y dibujar
palabras bisilabas. La instruccion dada al nifio es: “Escribe mama y luego dibuja a la mama”.
Una vez que el nifio ha realizado ambas actividades, se pasa al siguiente estimulo que es la

palabra casa. La Ultima palabra es gato.

En el tercer item se procede con palabras ftrisilabas, dando la siguiente instruccion:
“Dibuja una pelota y luego escribe pelota”. Una vez que el nifio ha finalizado se entregan los

siguientes dos estimulos que son caballo y tomate.

El puntaje maximo a obtener en esta prueba es de 42 puntos. El puntaje que cada nifio

obtuvo se determind por el siguiente criterio de puntuacion:

+ 0 puntos: el nifio sélo dibuja sin diferenciar entre dibujo y escritura.
+ 1 punto: el nifio diferencia entre dibujo y escritura.
+ 2 puntos: el menor utiliza un criterio cuantitativo, es decir, sabe que es necesario que

una palabra tenga un numero determinado de elementos.
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+ 3 puntos: el nifio utiliza un criterio cualitativo, es decir, distingue dentro de las palabras
elementos distintos.

¢ 4 puntos: el nifio utiliza un criterio cuantitativo con letras, es decir, sabe que es
necesario que una palabra tenga un niimero determinado de letras.

+ 5 puntos: utiliza un criterio cualitativo con letras, es decir, distingue dentro de las
palabras letras distintas.

+ 6 puntos: fonetizacion (etapa silabica). El nifio identifica que a cada sonido corresponde

una letra.

Andlisis de datos

Al concluir las evaluaciones de ambos grupos de estudio, se procedio al andlisis de los
datos. Este analisis comienza obteniendo indicadores de posicion, para ser utilizados como
medidas descriptivas para datos de distribucion desconocida. Se calcularon medianas,
percentiles, diferencias intercuartilicas, puntajes maximos y minimos, en cada una de las

distintas pruebas usadas en la recoleccién de datos.

Se aplicé la prueba de Mann-Whitney para determinar la significacion en la diferencia
entre grupos y se obtuvo el coeficiente de Spearman para determinar la existencia de una

correlacién en los resultados obtenidos en ambas pruebas, por grupo.
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RESULTADOS

El analisis de los datos consisti6 en una descripcién de resultados, para la cual se
calcularon medianas, percentiles 25 y 75, diferencia intercuartilica, puntajes minimos y
maximos. Luego se realiz6 un andlisis comparativo del rendimiento de ambos grupos y se
obtuvo el indice de correlacion entre los resultados obtenidos en la prueba de conciencia

fonologica y la de escritura.

Se aplico la prueba de Mann Withney para determinar si habia diferencia significativa en
el rendimiento de ambos grupos en las pruebas de conciencia fonol6gica y en la de escritura.
Finalmente, se calculo el coeficiente de correlacion de Spearman para establecer si existia

correlacién entre el rendimiento de la prueba de conciencia fonoldgica y la prueba de escritura.

A continuacion se presentan los resultados obtenidos por ambos grupos de nifios en las

pruebas de Conciencia Fonoldgica y de Escritura.

En la tabla I, se describen los resultados obtenidos por los nifios de ambos grupos en la

prueba de conciencia fonoldgica.
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Tabla I: “Desempefio y comparacion de los rendimientos de los grupos de nifios con y

sin TEL en la prueba de conciencia fonoldgica”.

Mediana P25 P75 . Diferengig PL{nt_aje Pl{n_taje P value
intercuartilica | maximo | minimo
Grupo en
estudio 20 17 24.75 7.75 38 15

n:30
Grupo de 0.094
referencia 225 19.3 28 8.7 35 14

n:30
p > 0.05N.S.

En la tabla | se observa que la mediana en los nifios el grupo en estudio es de 20
puntos, con un P25 de 17 y un P75 de 24.75. Esto significa que el 50% que se encuentra en el
centro de la distribucién, de los nifios del grupo en estudio presenta entre 17 y 24.75 puntos.
Por otro lado, la mediana de los nifios del grupo de referencia es 22.5, con un P25 de 19.3 y un
P75 de 28, que muestra que el 50% central de los nifios del grupo de referencia presenta entre

19.3 y 28 puntos.

Esto indica que la distribucién del grupo en estudio, segln el puntaje obtenido en la

mediana, esta desplazada hacia la izquierda.

Cabe destacar que el puntaje maximo a obtener en la prueba de conciencia fonologica

es de 48 puntos, 8 puntos por cada uno de los seis itemes que constituyen esta prueba.
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Sin embargo al comparar los grupos con la prueba de Mann-Withney no se observan
diferencias significativas. Lo anterior sugiere que tanto el grupo en estudio como el de

referencia, tienen un rendimiento semejante.

En la Tabla Il se presentan los resultados obtenidos en cada uno de los 6 items de la

prueba de conciencia fonolégica.

Tabla Il “Desempefio y comparacion, por item, de los rendimientos de ambos grupos de

nifios en la prueba de conciencia fonolégica”.

GRUPO EN ESTUDIO GRUPO DE REFERENCIA =
n: 30 n: 30
Ptje Ptje Ptje value
Mediana ! : Mediana A Ptje min

max min max
ITEM 1 (rima) 3 8 1 4 8 1 0.392
ITEM 2 (silaba inicial) 3 6 1 4 8 2 0.218
ITEM 3 (segmentacion) 4.5 7 1 6 8 1 0.055
ITEM 4 (inversion de 3 7 0 4 7 1 0.205
palabras)
ITEM 5 (identificacion 35 8 4 6 0.369
sonido)
ITEM 6 (sintesis fonémica) 3 7 1 4 8 0 0.263
p>0.05 N.S.

En la tabla Il se observa que los nifios del grupo en estudio presentan un rendimiento
similar en todos los itemes de la prueba de conciencia fonoldgica, tanto en medianas como en
los maximos y minimos obtenidos. En el grupo en estudio se muestra que la mediana es de 3
puntos en cuatro de los itemes observados. En cambio, en el grupo de referencia se muestra

que la mediana observada es de 4 puntos en cinco de los itemes.
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Al comparar los desempefios de los nifios en ambas pruebas con la prueba de Mann

Whitney, no se encuentra diferencia significativa en los valores obtenidos en cada item.

En la Tabla Ill se presentan, los rendimientos de dos subgrupos del grupo en estudio
(nifios con TEL que presenten solo trastorno fonoldgico y quienes presentan trastorno

fonologico y déficit morfosintactico) en la prueba de conciencia fonolégica.

Tabla Ill: “Desempefio y comparacion de los rendimientos de nifios con TEL con
trastorno fonoldgico y nifios con TEL con trastorno fonoldgico y déficit morfosintactico,

en la prueba de conciencia fonoldgica”.

Mediana Ptje. maximo Ptje. Minimo P value
TEL con trasrt]9r2n2c> fonologico. 29 38 15
TEL con trastorno fonolégico 0.003*
y morfosintactico. 16 20 12
n:8

* p < 0.05 significativo.

La tabla Ill muestra que el grupo de nifios con TEL expresivo con trastorno fonol6gico y
morfosintactico, obtuvo resultados significativamente menores en la prueba de conciencia
fonolégica, tanto en la mediana como en los puntajes minimos y maximos, en comparacién con

el grupo de nifios con TEL que muestran sélo trastorno fonolégico.

En la tabla IV se presentan los resultados obtenidos por ambos grupos de nifios en la

prueba de escritura.
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Tabla IV: “Desempefio y comparacion de los rendimientos de ambos grupos de nifios en

la prueba de escritura”.

Mediana P25 | P75 Diferencia Pe. | Pte. | P
Intercuartilica | Maximo | Minimo | value
Grupo en
estudio 13.5 7 26 19 37 0
n:30
Grupo de 0.386
referencia 15.5 11 26.75 15.75 36 3
n:30
p>0.05N.S

En la tabla IV se observa que el desempefio tanto de los nifios del grupo en estudio,
como del grupo de referencia, no presentan diferencias estadisticamente significativas al aplicar
la prueba de Mann Withney. Los puntajes maximos y minimos de ambos grupos presentan
pequefias diferencias, evidenciando una mayor amplitud de puntajes en el grupo en estudio
(entre 0 y 37 puntos), al compararlo con la amplitud en que se encuentran distribuidos los

puntajes de los nifios del grupo de referencia (entre 3 y 36 puntos).

Las medianas de ambos grupos presentan dos puntos de diferencia, con un pequefio

desplazamiento de los rendimientos del grupo de referencia hacia la derecha.

Al obtener los valores de los percentiles 25 y 75, se puede apreciar el rango de puntajes
entre los cuales se encuentra el 50% central de nifios, los cuales son de 19 puntos en el grupo
en estudio y de 15.75 puntos en el grupo de referencia. Esto indicaria que este Ultimo grupo
obtiene resultados mas homogéneos, no asi el grupo en estudio, que presenta valores que

abarcan un rango mas amplio.
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La tabla V muestra los resultados obtenidos, de cada uno de los 3 items de la prueba

de escritura.

Tabla V: “Desempefio y comparacién de ambos grupos en cada item de la prueba de

escritura”.
GRUPO EN ESTUDIO GRUPO DE COMPARACION
n: 30 n: 30
P P value
Mediana | Ptje max m#ﬁ Mediana | Ptje max | Ptje min
ITEM 1 (nombre) 3 6 0 5 6 1 0.093
ITEM 2 (bisilabos) 4 16 0 6 16 1 0.520
ITEM 3 (trisilabos) 3.5 15 0 6 15 0 0.512
p>0.05 N.S.

En la tabla V se observa que las medianas de los distintos itemes del grupo en estudio
oscila entre los 3 y 4 puntos, mientras que las del grupo de referencia se encuentran entre 5y 6
puntos. La diferencia entre las medianas no es significativa en ninguno de los itemes (utilizando

la prueba de Mann Whithney).

Los puntajes maximos obtenidos por el grupo en estudio se encuentran cercanos a los
maximos esperables, al igual que los del grupo de comparacion. Es importante mencionar que
los maximos esperables en cada item son de 6 puntos en el item 1 (nombre), 18 puntos en el

item 2 (bisilabos) y 18 puntos en el item 3 (trisilabos).

Cabe destacar que no se encontraron diferencias significativas en el rendimiento de

ambos grupos en la prueba de escritura al aplicar la prueba de Mann - Whitney.
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En la tabla VI se presenta el andlisis estadistico, para determinar si existe correlacion
entre el rendimiento en la prueba de escritura y la de conciencia fonoldgica, en el grupo en

estudio.

Tabla VI: “Correlacion entre el desempefio en la prueba de escrituray la de conciencia

fonolégica en nifios del grupo en estudio”.

Grupo en estudio
n: 30

Coeficiente

Mediana | P25 P75 | Diferencia intercuartilica
de Spearman

Prueba de Escritura 13.5 7 26 19

—— .
Pruebg _de Conciencia 20 17 24,75 775 0.044
Fonolégica
*p<0.05

En la tabla VI se observan los indices de correlacién entre las pruebas de conciencia
fonolégica y de escritura, los cuales comprueban que existe relacién entre los resultados de
ambas. Esto significa que los nifios del grupo en estudio que obtuvieron un buen desempefio en
la prueba de escritura, obtuvieron ademas buenos resultados en la prueba de conciencia

fonolégica y viceversa.

En la Tabla VII se presenta el andlisis estadistico, para determinar si existe correlacién
entre el rendimiento en la prueba de escritura y la de conciencia fonolégica, en el grupo de

referencia.
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Tabla VII: “Correlacion entre el desempefio en la prueba de escritura y de conciencia

fonologica de nifios con desarrollo normal de lenguaje”.

Nifios del grupo de referencia

N: 30
Mediana P25 P75 . D|feren(§|§1 Coeficiente de
intercuartilica Spearman
Prueba de Escritura 15.5 11 26.75 15.75
— .
Pruebg Qe Conciencia 295 19.3 o8 8.7 0.001
Fonolégica
*p<0.05

La tabla VII muestra la existencia de un coeficiente de correlacion significativo entre los

rendimientos de la prueba de conciencia fonolégica y la prueba de escritura, lo cual implica que

un buen desempefio en la prueba conciencia fonoldgica implicaria un buen desempefio la

prueba de escritura y viceversa.
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DISCUSION

La hipétesis de esta investigacion, plantea la existencia de una relacién entre el
desarrollo de la conciencia fonoldgica y el desarrollo de la escritura, en los nifios preescolares

con y sin trastorno especifico del lenguaje (TEL).

Los resultados obtenidos comprueban lo propuesto en la hipétesis, ya que por una
parte, ratifican la existencia de una correlacion positiva entre el rendimiento obtenido por los
nifios sin TEL, en las pruebas de conciencia fonolégica y escritura (Maluf & Barrera, 1997) y por

otra, comprueban que esta correlacion también se produce en los nifios con TEL.

La correlaciébn entre los rendimientos de las pruebas de conciencia fonoldgica vy
escritura, implica que la estimulacion en las habilidades relacionadas con la conciencia
fonoldgica, por ejemplo, reconocimiento de rima, sintesis de una palabra mediante sus unidades
constitutivas, segmentacion silabica, entre otras (Defior, 1996), influirian positivamente en el
desarrollo del conocimiento del lenguaje escrito. A su vez, al promover el conocimiento del
lenguaje escrito a través de la escritura del nombre, de palabras bisildbicas y trisilabicas, se

estaria influyendo en el desarrollo de la conciencia fonoldgica del nifio (Dominguez, 1996).

Barrera y Maluf (2003), aluden a esta misma relacion bidireccional entre la conciencia
fonoldgica y el conocimiento del lenguaje escrito, sefialando que el proceso de alfabetizaciéon
estimula a los nifios, a centrar su atencién en los aspectos sonoros y segmentales del lenguaje

oral, sobre todo en lo referente a la identificacién y manipulacion de los fonemas. Asimismo, la
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conciencia fonoldgica adquirida previo a la educacion formal, especialmente en lo referente a

rima y silabas, podria desempefiar un papel facilitador en el proceso de alfabetizacion formal.

Estas autoras también sefialan que la presencia de habilidades metafonolégicas en el
inicio de la alfabetizacién, seria predictora de mejores resultados en la lecto-escritura inicial en
nifios sin problemas de lenguaje. Lo anterior podria deberse a la correlacion existente entre la
conciencia fonologica y el conocimiento del lenguaje escrito, demostrada anteriormente (Maluf &

Barrera, 1997).

Por otra parte, al comparar los resultados totales obtenidos por los nifios con y sin TEL
en la prueba de conciencia fonolégica, no se encontraron diferencias estadisticamente
significativas en sus desempefios. Pese a esto, los nifios con TEL presentan un rendimiento
menor que el obtenido por los nifios con desarrollo normal del lenguaje. Estos resultados se
contraponen con los obtenidos en estudios previos realizados en Chile (De Barbieri, 2002a), los
que demuestran la existencia de diferencias significativas entre los rendimientos de los nifios

cony sin TEL, en la prueba de conciencia fonoldgica.

El rendimiento similar de ambos grupos de nifios puede deberse a que existen menores
con problemas en la conciencia fonoldgica, que no presentan alteraciones en su lenguaje oral,
asi como existen nifios con TEL, que pese a haber recibido intervencion sobre la conciencia
fonolégica, mantienen sus problemas fonoldgicos (Aguado, 2000). Lo anterior sugiere que la
conciencia fonologica y el desarrollo fonoldgico del lenguaje tendrian cierto grado de
independencia. Por lo tanto, los nifios que solo presentan trastorno fonoldgico, no

necesariamente presentarian alteraciones en la conciencia fonolégica.
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Por otra parte, se compararon los resultados obtenidos por los nifios con y sin TEL en la
prueba de escritura, no evidencidandose diferencias estadisticamente significativas. Sin
embargo, se observd un menor rendimiento en los nifios con TEL en todas las tareas que
efectuaron. Esta evidencia coincide con los resultados obtenidos en otra investigacion sobre el
tema, en donde se determind el menor rendimiento de los nifios con TEL al compararlos con

nifios sin problemas de lenguaje (Coloma et al, 2003).

Dado que no se observaron diferencias significativas en la conciencia fonoldgica ni en el
conocimiento del lenguaje escrito, entre el grupo de estudio y el de referencia, parecié
interesante determinar si el grado de severidad del TEL influia en el desempefio de estas

habilidades.

Por ello, se dividi6 a los nifios con TEL formando dos grupos de comparacion, uno de
ellos constituido por nifios que presentan sélo trastorno fonoldgico, que segun la clasificacion de
Ingram corresponde a severidad leve. El otro grupo estaba constituido por nifios con trastorno
fonolégico y morfosintactico, que corresponderia a severidad moderada segin la misma

clasificacion (Pavez, 2001).

Luego se compararon los rendimientos de ambos grupos en las pruebas de conciencia
fonolégica y de escritura, con el fin de determinar si existen distintos rendimientos. Esta
comparacién evidencid la existencia de diferencias estadisticamente significativas so6lo en la
primera de estas pruebas. Es decir, el grupo de nifios con trastorno fonologico presenté un
rendimiento significativamente mejor que el grupo de los nifios con trastorno fonolégico y
morfosintactico. La diferencia establecida podria deberse a la posible independencia entre la

conciencia fonolégica y el desarrollo del lenguaje a nivel fonolégico que se da en el grupo de
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nifios con trastorno fonoldgico. Este resultado no se observa en el grupo de nifios que presenta
ademas problemas morfosintacticos, ya que siempre muestran descendidos el conocimiento del

lenguaje escrito y la conciencia fonoldgica.

Lo anterior sugiere que la severidad de TEL, puede ser un factor que influye en los
rendimientos de los nifios en las pruebas de conciencia fonoldgica y de escritura. Esto aporta a
lo expuesto por Aguado (2000), quien afirma que los errores morfolégicos y sintacticos
constituyen el nucleo del TEL. De esta manera, el rendimiento en la conciencia fonoldgica en
los nifilos con TEL moderado, se muestra siempre descendido, a diferencia de los nifios de
severidad leve, quienes podrian obtener resultados heterogéneos. En otras palabras, los nifios

con TEL leve podrian o no presentar déficit en la conciencia fonoldgica.

La evidencia empirica que aportan los distintos estudios mencionados anteriormente,
incluido el presente, permite destacar la importancia de la intervencién temprana de estos

aspectos ya que se consideran precursores del aprendizaje formal del lenguaje escrito.

La conciencia fonolégica es un predictor del éxito en el aprendizaje formal de la lecto-
escritura en nifios sin TEL. Este hecho podria extrapolarse a los nifios con TEL que presenten
descendida esta habilidad metalinglisticas, lo cual permite plantear que también en estos

menores funciona como un predictor.

Lo anteriormente expuesto complementa lo planteado por otro estudio, el cual sugiere
gue los nifios, al evidenciar un problema lingiistico, pueden presentar mayores posibilidades de

fracasar en el proceso de adquisicion de la lecto-escritura (Bravo, 2002).
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En cuanto al conocimiento del lenguaje escrito, también cumple un papel predictor del
éxito en la adquisicion formal de la lecto-escritura (McGee & Lomax, 1990). De esta manera, un
nifio que muestre descendidas las habilidades relacionadas con la lecto-escritura emergente,

probablemente presentara problemas al enfrentarse a la ensefianza formal de la lecto-escritura.

Se puede observar que tanto el conocimiento del lenguaje escrito como la conciencia
fonoldgica son, en si, factores predictores del posterior aprendizaje de la lecto-escritura.
Asimismo, estos predictores se correlacionan, lo que implica que si se observa algun descenso

en uno ellos, probablemente en el otro también se advierta.

Los nifios con TEL, luego de finalizar su tratamiento de lenguaje e ingresar al sistema
escolar, muchas veces presentan dificultades de rendimiento, especificamente en el
aprendizaje de la lecto-escritura (Conti-Ramsden, 2002), lo que puede deberse a su déficit en la
conciencia fonolégica y en el conocimiento del lenguaje escrito. En otras palabras, los nifios con
TEL en los que se observan dichas alteraciones, presentan simultaneamente, déficit en dos

factores predictores de dificultades en el proceso de aprendizaje formal de la lecto-escritura.

Es por esta razon que en la elaboracion de un plan terapéutico para nifios con TEL, la
estimulacién de la conciencia fonolégica y de la escritura se tornan elementos fundamentales,
para prevenir las dificultades que podria enfrentar el menor en su posterior rendimiento escolar.
Por ejemplo, se pueden realizar actividades relacionadas con la segmentacion sildbica de
palabras, y a medida que los nifios comiencen a identificar sus segmentos orales,
consecuentemente se aproximaran al conocimiento de los segmentos que constituyen la

palabra escrita.
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Por otra parte, es importante mencionar que la estimulacion de la conciencia fonologica
y de la lecto-escritura emergente, si esta considerada en el curriculo de la educacion parvularia
de nuestro pais, incluyendo actividades que abordan el desarrollo de ambos elementos. De esta
forma, no sélo son beneficiados los nifios con TEL que asisten a jardines infantiles, sino que
también nifios que no evidencien alteraciones en el desarrollo del lenguaje, y que presentan
alteraciones en la conciencia fonoldgica, por lo cual podrian constituir una poblacién de riesgo

para el aprendizaje formal de la lecto-escritura.

A partir de lo anterior, se desprende la importancia de que los profesionales tales como
educadores de parvulo y fonoaudidlogos, manejen informacién relacionada con la conciencia
fonolodgica y la lectura emergente y sobre las posibles dificultades académicas que surgen en el
transcurso de la instruccién formal en nifios que presentan alteraciones en alguno de estos

aspectos.

Universidad de Chile
- 2004 -



51
Conciencia Fonolégica y Desarrollo del Conocimiento del Lenguaje escrito en nifios con
Trastorno Especifico del Lenguaje Expresivo

CONCLUSIONES

Los resultados de la investigacion obtenidos muestran la existencia de una correlacion
positiva entre los resultados obtenidos por los nifios con TEL, en la conciencia fonolégica y
escritura. Por otra parte, se corroboré la correlacién entre estas mismas variables en los nifios

con desarrollo normal del lenguaje.

Ademas, al comparar los rendimientos totales obtenidos por ambos grupos de nifios en
la prueba de conciencia fonolégica, no se evidenciaron diferencias significativas en sus
rendimientos segun la prueba de Mann- Whitney. También se comparé los desempefios que

cada grupo obtuvo por item en esta prueba, y no se encontraron diferencias significativas.

Cabe destacar que a pesar de que no hubo diferencias significativas entre el
rendimiento de ambos grupos, si se observé una tendencia del grupo de nifios con TEL a

presentar rendimientos menores, que el de los nifios con desarrollo normal del lenguaje.

Con respecto a la prueba de escritura, el rendimiento de ambos grupos fue semejante
porque no se observo diferencias significativas seguin la prueba de Mann- Whitney. Tampoco

hubo diferencias significativas al analizar los desempefios en cada uno de los itemes.

Debido a que no se encontraron diferencias significativas, entre los nifios con TEL y los
nifios con desarrollo normal del lenguaje, en las pruebas de conciencia fonolégica y de
escritura, se realiz6 una division del grupo de nifios con TEL segun severidad, para saber si

esta variable influye en su rendimiento.
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Por ello, se agrup6 a los nifios con TEL de predominio fonolégico y los nifios con TEL
con un componente fonolégico y morfosintactico y se comparé su rendimiento. Como resultado
se encontraron diferencias significativas en los rendimientos de ambos grupos en la prueba de
conciencia fonolégica, segun la prueba de Mann- Whitney. Esta diferencia que no se observé en

la prueba de escritura.
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Anexo N°1

Prueba de Conciencia Fonolégica

¢ Manual de Aplicacion.
¢ Setde Laminas.
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Actualmente, existe gran interés por el estudio de las habilidades
metalinguisticas, con especial énfasis en las de tipo fonoldgico, y su relacién con
la  adquisicién del proceso lectoescrito, siendo objeto de multiples
investigaciones en los dltimos veinte afios. Llegindose a la conclusién, que estas
habilidades deben ensefiarse desde la etapa preescolar, existiendo una
implicancia educativa referida al caricter de prevencion, en el sentido de poder
detectar con anticipacién a aquellos nifios que pudiesen presentar dificultades en

los inicios de su alfabetizacidn.

Aprender a leer y a escribir en un sistema alfabético, como es el
espafiol, es un proceso muy complejo que requicre desarrollar multiples
capacidades. Una de éstas, es precisamente, el conocimiento fonolégico. Puesto
que, los nifios deben utilizar el codigo alfabético, para lo cual es necesario que
lleguen a tomar conciencia que las palabras pueden dividirse en silabas y en
fonemas, siendo estos ultimos las unidades minimas del habla; y deben aprender
ademis, que cada fonema se representa generalmente con una letra diferente

(grafema).

Es asi, como la conciencia fonolégica serfa un determinante
esencial de este proceso y al mismo tiempo una de las claves para la prevencién
del fracaso en el proceso de lectura y escritura inicial; de ahi la importancia de
ser evaluada antes de que los nifios se enfrenten a la educacién formal,

aproximadamente, a los seis afios de edad.

El matco conceptual en que se inscribe esta prueba, concibe la
conciencia fonolégica como aquella conciencia que tiene cada persona sobre los
sonidos de su propia lengua, lo que implica discriminaciones reflexivas;
facilitando, de esta manera el establecimiento de los patrones  de

correspondencia letra-sonido, implicitos en el proceso lectoescrito.

En un sentido amplio, abarcaria las habilidades de identificar y
manipular de forma deliberada las palabras que componen las frases y oraciones,
las silabas de las palabras (conciencia silibica), hasta llegar a la manipulacién de

los fonemas (conciencia fonémica).

INTRODUCCION _ m




OBJETIVO GENERAL Lvaluar habilidades metalinguisticas, de tipo
fonologicas, en nifios preescolares.

EDAD DI APLICACION Desde los 4 anos, 9 meses hasta los 6 afios, 2
meses.
SUBPRUILEBAS Consta de seis subpruebas, cada una compuesta

por nueve items, de los cuales uno corresponde
al ejemplo. Estin organizadas segin el grado de
dificultad (de menor a mayor), en la siguiente
secuencia:

. Sonidos finales de las palabras.
Objetivo especifico: Identificar el sonido final de
la palabra.

L. Sonidos iniciales de las palabras.
Objetivo Especifico: Identificar ¢l sonido inicial

vocilico o consonantico de la palabra.

I11. Segmentacion sildbica de las palabras.
Objetivo  Especifico: Identificar ¢l nimero de

silabas que componen la palabra.

IV. Inversion de las silabas de las palabras.
Objetivo ispecifico: Reconocer las silabas que

componcn una palabra.

V. Sonido de las letras.
Objetivo Especifico: Asociar el fonema con su

respectivo grafema.

V1. Sintesis fonémica de las palabras.
Objetivo Especifico: Reconocer los fonemas que
componen una palabra y su secuencia.

DESCRIPCION DEL INSTRUMENTO




TIPO DIE APLICACION

FORMA DE APLICACION

TIEMPO DE APLICACION

MATERIALES

CRITERIOS DI{ CORRECCION

Individual o grupal (no mas de 10 ninos).

Escrita.

45 minutos aproximadamente.

Lapiz grafito y folleto de prueba para cada nifio,
un sacapuntas y una goma de borrar.

Un punto por cada respuesta correcta y cero

punto por respuesta incorrecta o no contestada.

DESCRIPCION DEL INSTRUMENTO m




La prueba puede ser administrada por cualquier persona que

haya sido entrenada debidamente, con antelacion a la aplicacion del instrumento.

La capacitacion consiste, en una primera instancia, en dar a

conocer:
» El marco conceptual en el que se inscribe la prueba.
» La descripcion.
= Las condiciones generales necesarias para realizar la aplicacién.
o> Las instrucciones para cada una de las subpruebas.

En segundo lugar, se debe efectuar un mk playing con la(s)

persona(s) que se esti(n) capacitando, y se solicita una aplicacién en terreno.

Finalmente, se realiza un anilisis y discusién de la experiencia
que se ha llevado a cabo, clarificando las posibles interrogantes que pucdan

surgir.

CAPACITACION REQUERIDA D




Se pueden mencionar las siguientes:

1 ] Ser un examinador competente.
2 Centrar la atencion en el o los nifios que estan evaluando.
(3] Anotar los antecedentes de identificacion del nifio o los ninos,

previamente a la administracion, en el espacio del folleto de la

prueba que esta dispuesto para ello.

(4] Sentar a un nifio por mesa, en el caso de realizar una aplicacién
grupal, con la finalidad de evitar posibles copias en las
respuestas ejecutadas.

o Administrar toda la prueba.

(6 Respetar orden estipulado para la aplicacion, tanto en el caso de

las subpruebas, como en los items de cada una de ellas.
(22 Respetar las instrucciones expuestas en ¢l manual de aplicacion.

o Verificar que cada instruccion este en un ciento por ciento

comprendida antes de continuar la aplicacion de la prueba.

9 Si observa fatiga en el nifio, dar un descanso de diez minutos.
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Distribuya un folleto de prueba y un lapiz al nifio y diga:
“Vamos a trabajar en algunas actividades. Yo te explicaré como hacer cada una de ellas.”

En la eventualidad, que el nifio necesite sacar punta al lapiz y/o borrar la respuesta dada,
sera usted quien le facilite el material.
No debe indicar al nifio si la respuesta ejecutada es correcta o incorrecta, puede decir:
L = »”

vas bien”.

SUBPRULBA N°1: Sonidos finales de las palabras.

Ln esta subprueba el nifio marca con una cruz ( X), el dibujo de la fila que tiene el
mismo sonido final que el patrén dado. Es importante, no poner énfasis en ¢l sonido
final al verbalizar las palabras. Tome la prueba y diga:

“Busca la hoja que tiene arviba un corazin”, (indique la posicién en la hoja
0 U ]

Una vez que coteje que el nifio ha ubicado la hoja que corresponde diga:
‘¢Sabes lo que es una rima?. Cuando la parte final de dos palabras suenan ignal hay
una rima. Por ejemplo: RATON - BOTON

“Mira esta fila de dibujos (seriale la fila del ejemplo) busca que palabra rima con
FOCA (verbalice cada alternativa) y marca su dibujo con una crug”.

Pausa de 10 segundos aproximadamente.

Si el nino marc6 BOCA diga: “Bien, marcaste BOCA. FOCA y BOCA riman porque la siltima
parte de cada palabra suenan jgual”. En caso contrario, repita las instrucciones y ayudelo a
seleccionar la respuesta correcta. Luego continde.

Senale la fila N°1 y diga: “Marca con una crug el dibujo de la palabra que rima con MONO”
(verbalice cada alternativa). Espere alrededor de 10 segundos y luego indique la fila N°2,
siguiendo las mismas instrucciones, y asi sucesivamente, hasta llegar a la fila N°8.

Es importante, que cuando el nifio haya contestado el item N°4, sefiale el tridngulo y

3 1 2 i‘: )
diga: “Esta figura indica que debes dar vnelta la hoja. Ahora vas a trabajar en la hoja que tiene dos
coragones arriba”. (indique la posicion en la hoja)

Una vez finalizada la subprueba, en el item N°8, sefiale el circulo y diga: “ Esta figura
indica que lerminaste la actividad y comenzgards otra”.

INSTRUCCIONES PARA LA APLICACION DE LAS SUBPRUEBAS




SUBPRULEBA N°2: Sonidos iniciales de las palabras.

En esta subprucba el nifio marca con una cruz ( X), el dibujo de la fila que tiene el
mismo sonido inicial que el patrén dado. Es importante, no poner énfasis en el sonido
inicial al verbalizar las palabras. Tome la prueba y diga:

“Busca la hoja que tiene arriba una /una’’. (indique la posicion en la hoja)

Una vez que coteje que el nifio ha ubicado la hoja que corresponde diga:
“Ein esta actividad vas a buscar las palabras que swenan igual al comenzar. Por

ejemplo: CAMA - CAMION”.

“Mira esta fila de dibujos (seriale la fila del ejemiplo) busca que palabra comienza
igual que OSQ (verbalice cada alternativa) y marca su dibujo con una crug’.

Pausa de 10 segundos aproximadamente.

Si el nifio marcé OJO diga: “Bien, marcaste OJO. OSO y OJO comiensan con O. Ln caso
contrario, repita las instrucciones y ayudelo a seleccionar la respuesta correcta. Luego
continue.

Senale la fila N°1 y diga: “Marca con una crug el dibujo de la palabra que comienza ignal a
RELO]” (verbalice cada alternativa). Espere alrededor de 10 segundos y luego indique la
fila N°2, siguiendo las mismas instrucciones, y asi sucesivamente, hasta llegar a la fila
N°8.

Es importante, que cuando el nifio haya contestado el item N°4, senale el triangulo y
diga: “Esta figura indica que debes dar vuelta la hoja. Ahora vas a trabajar en la hoja que tiene dos
lunas arriba’. (indique la posicion en la hoja)

Una vez finalizada la subprueba, en el item N°8, sefiale el circulo y diga: “ Esta figura
indica que terminaste la actividad y comenzards otra’.

( INSTRUCCIONES PARA LA APLICACION DE LAS SUBPRUEBAS . n




SUBPRULIBA N°3: Segmentacion silibica de las palabras.

En esta subprucba el nifio marca con una cruz ( X), tantos casilleros como silabas tiene
la palabra dada en el patrén. Es importante, no poner énfasis en el sonido inicial al
verbalizar las palabras. Tome la prueba y diga:

“Busca la hoja que tiene arriba una carita Jeliz”. (indique la posicién en la hoja)

Una vez que coteje que el nifio ha ubicado la hoja que corresponde diga:

“En esta actividad vas a descubriv cuintas partes tiene cada palabra. Para ello debes
separarla niediante golpes en la mesa o aplausos. Por ejemplo: LAPIZ (aplauda marcando las
silabas de la palabra). Tiene dos partes, ya que di dos aplausos, escuchen: LA -
PIZ”

“Mira esta fila de dibujos (sesiale la fila de/ ¢jeniplo) descubre cudntas partes tiene la
palabra TOMATE y marca con una cruz tantos castlleros como partes tiene la palabra. Recuerda que
puedes dar golpes en la mesa o aplaudir”.

Pausa de 10 segundos aproximadamente.

Si el nifio marcé 3 casilletos diga: “Bien, marcaste 3 casilleros. La patabra TOMATE se puede
dividir en tres partes, TO - MA - TE (aplanda marcando las stlabas)”. En caso contrario, repita
las instrucciones y ayddelo a seleccionar la respuesta correcta. Luego continte.

Senale la fila N°1 y diga: “Marca con una crug; tantos casilleros como partes liene la palabra
VENTANA. Espere alrededor de 10 segundos y luego indique la fila N°2, siguiendo
las mismas instrucciones, y asi sucesivamente, hasta llegar a la fila N°8.

Es importante, que cuando el nifio haya contestado el item N°4, seiale el triangulo y
diga: “Lista fignra indica que debes dar vuella la hoja. Ahora vas a trabajar en la hoja gue tiene dos
caritas feli%. arriba’. (indique la posicién en la hoja)

Una vez finalizada la subprueba, en el item N°8, sefale el circulo y diga: “ Esta fignra
indica que lerminaste la actividad y comenzards otra”,

INSTRUCCIONES PARA LA APLICACION DE LAS SUBPRUEBAS




SUBPRUIEEBA N°4: Inversion de las silabas de las palabras.

En esta subprueba el nifio marca con una cruz ( X), el dibujo de la fila que corresponde a
la palabra que el examinador verbaliza de manera invertida. Tome la prueba y diga:

“Busca la hoja que tiene arriba un sol”. (indique la posicion en la hoja)

Una vez que coteje que el nifio ha ubicado la hoja que corresponde, diga:
“Ein esta actividad yo te voy a decir una palabra al revés y ti vas a descubrir cual es.
Por ejemplo: Siyo digo SAME, al dar vuelta lIa palabra, descubro que es MESA’.

“Mira esta fila de dibujos (seriale la fila del ejemplo) descubre que palabra es, si yo
digo MACA, y marca con una cruz, el dibujo de la palabra. ” (verbalice cada alternativa)

Pausa de 10 segundos aproximadamente.

Si el nino marc6 CAMA diga: ‘“Bien, marcaste CAMA. Al dar vielta la palabra MACA
descubrimos que dice CAMA”. En caso contrario, repita las instrucciones y ayudelo a
seleccionar la respuesta correcta. Luego continue.

Senale cada fila y diga: “Marca con una crug, el dibujo de la palabra que te voy a decir al revés”.
(verbalice cada alternativa).

N°1  PASO
N°2  TOGA
N°3  POSA
N°4  LLASI
N°  PAMA
N°6 NACU
N°7  PAPI
N°8  GRETI

Es importante, que cuando el nifio haya contestado el item N°4, sefiale el triangulo y
diga: “Esta figura indica que debes dar vuelta la hoja. Ahora vas a trabajar en la hoja que tiene dos
soles arriba’. (indique la posicion en la hoja)

Una vez finalizada la subprucba, en el item N°8, senale el circulo y diga: “ Esta figura
indica que lerminaste la actividad y comenzards otra”.

INSTRUCCIONES PARA LA APLICACION DE LAS SUBPRUEBAS




SUBPRULBA N°5: Sonido de las letras.

En esta subprueba el nifio marca con una cruz ( X), el grafema (letra) correspondiente al
fonema (sonido) que emite el examinador. Diga:

“Busca la hoja que tiene arriba una flecha’’. (indique la posicién en la hoja)

Una vez que coteje que el nifio ha ubicado la hoja que corresponde, diga:

“En esta actividad yo te digo un sonido y thi descubres a que letra corresponde. Por
ejemplo: Si yo digo /N/ corresponde a la letra ENE”, (mostrar la tarjeta que sc
adjunta con el grafema)

“Mira esta fila de dibujos (seriale la fila del ejemplo) descubre gue letra es st yo te digo

»

/ D/, y marcala con una crus.
Pausa de 10 segundos aproximadamente.

Si el nifio marcéd la letra D, diga: ‘Bien, marcaste la letra D. D suena /D/”. Bn caso
contrario, repita las instrucciones y aytidelo a seleccionar la respuesta correcta. Lucgo
continue.

Senale cada fila y diga: “Marca con una cruz la letra que corresponde al sonido que fe voy a decir”.

(verbalice cada alternativa).

N°t  /T/
N2  /L/
N°3  /P/
N°4  /]/

N°s  /M/
N°6  /C/
N°7  /E/
N°8  /S/

Una vez finalizada la subprueba, en el item N°8, sefiale el circulo y diga: “ Esta fioura
indica que lerminaste la actividad y comenzards otra”.

INSTRUCCIONES PARA LA APLICACION DE LAS SUBPRUEBAS m




SUBPRUILLBA N°6: Sintesis fonémica de las palabras.

En esta subprueba el nifio escucha los sonidos de las letras, las une y luego encuentra el
dibujo dc la palabra escuchada. Asegurese de pronunciar cada fonema de la palabra
separadamente y de manera clara, sin decir la palabra.Diga:

“Busca la hoja que tiene arriba una estrella’. (indique la posicion en la hoja)

Una vez que coteje que el nifio ha ubicado la hoja que corresponde, diga:
“Ein esta actividad, yo te digo algunos sonidos, que ti debes juntar formando una
palabra. Por ejemplo: N -1I- N - A. Estos sonidos forman Ia palabra NINA”,

“Mira esta fila de dibujos (senale la fila del ejeriplo), si yo digo los sonidos M - I% - §
- A, squé palabra forman? marca con una crug el dibujo de la palabra.”

Pausa de 10 segundos aproximadamente.

Si el nino marcé MESA diga: “Bien, marcaste MESA. Si juntamos los sonidos M - E - S - A
Iin caso contrario, repita las instrucciones y ayidelo a seleccionar la respuesta correcta.

Luego continte.

Sefale cada fila y diga: “Marca con una crug la palabra que forman los sonidos que te voy a decir”.

(verbalice cada alternativa).

N°l P-A-L-O
N2 G-A-T-O
N°3 D-A-D-O
N°4 R-A-M-A
N°5 A-B-E-J-A
N°6 L-U-N-A
N7 0-]-0

N8 C-O-P-A

Es importante, que cuando el nifio haya contestado el item N°4, sefiale el tridngulo y
diga: “Esta figura indica que debes dar vuelta la hoja. Ahora vas a trabajar en la hoja que tiene dos
estrellas arriba”. (indique la posicién en la hoja)

Una vez finalizada la subprueba, en el item N°8, sefiale el circulo y diga: “ Esta fignra
indica que lerminaste la aclividad’

Nota: En el caso de realizar la aplicaciéon de tipo grupal, usted debe dar las mismas

instrucciones en plural.
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SUBPRUEBA

Sounidos finales de las palabras

SUBPRUILBA
Sonidos intciales de las palabras

SUBPRULEBA
Segmentacion sildbica de las palabras

Respuesta Correcta

Mano

Rama

Queso

Leodn

Cuna

Espejo

Maleta

2
3
4.
5
6
7
8

Pala

Respuesta Correcta

Regalo

Gato

Chaleco

Iglesia

Lapiz

Avion

Boca

ol Bl ol Bl Il R B

IFoca

Respuesta Correcta

Mano

Rama

Queso

Leon

Al o B Wl

Cuna

Espejo

Maleta

Pala

HOJA DE RESPUESTAS




SUBPRULEBA
Inversion de las silabas de las palabras

SUBPRULBA
Sonido de las letras

SUBPRULBA
Sintesis fonémica de las palabras

Respuesta Correcta

1. Sopa
2. Gato
3. Sapo
4. Silla
5. Mapa
0. Cuna
7. Pipa
8. Tigre

Respuesta Correcta

T

L

P

S e A R
=<

ke

Respuesta Correcta

Palo

Gato

Dado

Rama

Abeja

Luna

Ojo

Il BN RSN N ES) ESE

Copa

HOJA DE RESPUESTAS




Nombre

Establecimiento

Escolaridad

Edad

Fecha de Aplicacion

o

[ Subpruebas Subtotales Subtotales del niiio i
Sonidos finales de las palabras 8 puntos ___puntos
Sonidos iniciales de las palabras 8 puntos ___puntos
Segmentacion silabica de las palabras 8 puntos ___puntos
Inversion de las silabas de las palabras 8 puntos ___puntos
Sonido de las letras 8 puntos ___ puntos
Sintesis fonémica de las palabras 8 puntos ___puntos
TOTAL 48 puntos ____puntos

(
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Subpruebas Analisis

Inversion de las silabas de las palabras

Sonido de las letras

Sintesis fonémica de las palabras

Sintesis

C CUADRO RESUMEN: EVALUACION CUALITATIVA




Nombre

Establecimiento

Escolaridad

Edad

Fecha de Aplicacién

Subpruebas

Anilisis

Sonidos finales de las palabras

Sonidos iniciales de las palabras

Segmentacion silabica de las palabras

C
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Conciencia Fonolégica y Desarrollo del Conocimiento del Lenguaje escrito en nifios con
Trastorno Especifico del Lenguaje Expresivo

Anexo N°2

¢ Tareas para Evaluar Conocimiento del lenguaje escrito.



Conciencia Fonolégica y Desarrollo del Conocimiento del Lenguaje escrito en nifios con
Trastorno Especifico del Lenguaje Expresivo

Tareas para evaluar escritura

“Yo tengo que hacer una tarea y necesito que ti me ayudes”. Se le entrega una hoja en blanco
y un lapiz de mina.

Luego se solicita lo siguiente:

1. Escribir el nombre propio.

“Escribe tu nombre”

2. Escribir y dibujar palabras bisilabicas.

“Ahora escribe mama y luego dibuja a la mama”
“Ahora escribe casa y luego dibuja una casa”
“Ahora escribe gato y luego dibuja un gato”

3. Escribir y dibujar palabras trisilabicas.

“Ahora dibuja una pelota y luego escribe pelota”
“Ahora dibuja un caballo y luego escribe caballo”
“Ahora dibuja una tomate y luego escribe tomate”

Propuesta de puntajes

0 Pts. si solo dibuja sin diferenciar dibujo y escritura.
1 Pto. Diferencia entre dibujo y escritura.

2 Pts. utiliza criterio cuantitativo.

3 Pts. utiliza criterio cualitativo.

4 Pts. Utiliza criterio cuantitativo con letras.

5 Pts. Utiliza criterio cualitativo con letras.

6 Pts. fonetizacion (etapa silabica).

Puntaje maximo: 42 Pts.

Universidad de Chile
- 2004 -



