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S  P  E  C  I  A  L  E
C  O  N  G  R  E  S  S  O

Stefano es mi hermano. 

Stefano es mi hermano, y como toda relación fraterna, ha habido, 

y continúan a haber, momentos felices y momentos tristes; 

momentos de complicidad y momentos de contraste. 

de Giorgia Ferrari

Cuando era niña sabia
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de tener un hermano con algu-

nos problemas, repasando

mis días recuerdo poco los
momentos pasados juntos

sobretodo porque entre noso-

tros hay 8 años de diferencia

y los compromisos semanales

eran distintos. Los momentos

que recuerdo, son aquellos
en que, sentados sobre el ta-
pete de nuestra habitación,
jugábamos juntos, también
aquellas vueltas en bicicleta

(por lo que me cuentan 

ha sido prácticamente el

a enseñarme a andar  en

bici sin rueditas).

Momentos normales de vida 

Entre dos hermanos que se

Quieren bien.

Efectivamente mi percepción de él era absolutamente positiva: tenía un hermano, y no me interesaba como era.
Creciendo, en la adolescencia, como para cualquier muchacho o muchacha sucede en esa edad, mi sufrimiento ha seguramente aumentado y tener un hermano con problemas empezaba a ser una situación difícil  de sostener.

Cada vez que conocía a alguien sentía el peso de tener inmediatamente que presentar mi situación familiar porque no quería tener amigos que no aceptaran mi hermano por lo que era, o que se burlaran de el; pero, de otra parte, era difícil cada vez enfrentar el tema.

Todavía mas complicadas era las situaciones en que 
debía defender a Stefano de los prepotentes que se 
burlaban de el, debiendo agarrar algunas veces posi-
ciones incomodas contra personas que eran y han probado ser mucho mas grande que yo.

En cada caso salía siempre orgullosa de estos momentos y sentía que mi hermano me quería mucho mas porque lo había defendido.




Han sido duros esos años

que mis responsabilida-

des hacia el fueron

aumentadas, de hecho, mis
padres, trabajaban los dos,
me dejaban en casa sola,
con  la  presencia  de

Stefano que iba y venia

(el siempre fue  muy
independiente en la
administración de sus tardes!).
Y después,  con  el tiempo,

han empezado alguna vez

dejarnos en casa solos también
durante algún fin de semana.

En los momentos que pasaba-

mos juntos no he jamás tenido

problemas particulares

en la gestión de las situaciones

porque el siempre ha sido

muy respetuoso hacia mi y sobretodo
no ha querido jamás herirme, aparte agitaba siempre la batalla de nuestros padres que por las dudas me hubiera hecho desesperar, no nos habrían  jamás vuelto a dejar en casa solos… y la astucia en ciertos momentos viene expresada !!!

Hoy día la relación entre Stefano y yo han cambiado, el me ve como la hermana adulta a la reglas de la cual se deben atender, por esto para mi es bastante simple pasar con el días enteros sin tener muchos problemas.

Obviamente no puedo decir de no encontrarme jamás en dificultad, esto seria presuntuosamente falso, pero la convivencia con  los problemas procede y seguramente procederá siempre mejor, aprendiendo a conocernos siempre más e a mejorar nuestra relación en el futuro.

El  merito mas grande de todo esto lo tienen nuestros padres; ellos han sido fantásticos, han sabido darnos las reglas y el afecto necesarios y no nos han hecho faltar nada. Hablo en plural porque es muy difícil distinguir lo que han hecho por mi y lo que han hecho  por Stefano. 
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S  P  E  C  I  A  L  E

Cada uno ha recibido de ellos todo lo que podía reci-
bir así como cada uno de los dos se ha siempre tenido los gritos que se había ganado.
Jamás he sentido el peso de la diversidad en familia, jamás han hecho diferencias entre el y yo solo por que yo tenía más posibilidades:
nosotros somos sus hijos, cada uno con sus propias características, sus propios defectos, las propias capacidades y sus propios problemas.
Creo poder decir que ellos han hecho todo lo que podían hacer por Stefano y sobretodo hacer que 
nuestra relación se constituyera en modo sano con el tiempo.

Cuando era pequeña me han enseñado muchas cosas, cierto, he sido responsabilizada prematuramente, pero creo de la misma manera que sucede para un niño cuando tiene un hermano menor: en mi caso yo soy la menor, pero el cambio de roles ha sucedido bastante

C  O  N  G  R  E  S  S  O

Prematuramente volviendome a temprana edad una hermana mayor.

Ellos han siempre esperado el máximo de mi, así como lo esperaban también de Stefano, me han satisfecho a menudo en mis demandas, y yo he siempre buscado de responder al máximo de mis posibilidades, para que estuvieran siempre positivamente complacidos.

A las madres y padres presentes
Quisiera decir alguas cosas...

A los padres que tienen solo el hijo con cdls, quiero decirles de no tener miedo de hacer otro hijo porque entre hermanos se quieren incondicionalmente un mundo de bien; a quienes tienen otros hijos aconsejaría de hacer como han hecho mis padres, 
deben tratar a sus hijos de la misma manera, cali-brando sus actitudes a el carácter de ellos, a sus capacidades, y a sus posibilidades, que seguramente será diferentes, pero no solo porque uno tiene el síndrome y el otro no, sino porque son personas,  diferentes y como todas
las personas tendrán cada 
una algunas características
que lo distinga del otro, 

por lo tanto lo importante

serà  enseñar a cada uno
de ellos el amor y el 
respeto por el otro y los
los valores que para 

ustedes son importantes. 
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